
LUNEDI LUNEDI
risotto alla milanese minestrone con pasta

pasta in bianco o pomodoro

pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI 0 0 0  TOTALE PRIMI 0 0 0
COTECHINO BOCCONCINI DI POLLO E VERDURE

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
LENTICCCHIE ZUCCHINE

verdure crude insalata

insalata purè

purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta fresca frutta fresca

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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TOT. PASTI A CENA………………..
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NTI

MENU'  AUTUNNALE CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

1° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



MARTEDI MARTEDI
pasta al pomodoro e ricotta crema di carote con crostini

pasta al pomodoro o in bianco

pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
LONZA AL FORNO TORTA SALATA RICOTTA E SPINACI

salumi 

formaggi formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
PISELLI CAVOLFIORI

verdure crude insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta fresca frutta fresca

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   

P
ro

do
tt

i i
n

 
ag

gi
un

ta

P
ro

do
tt

i e
xt

ra

D
es

se
rt

s

D
es

se
rt

s

C
on

to
rn

i

C
on

to
rn

i

S
ec

on
di

S
ec

on
di

P
ri

m
i

P
ri

m
i

TOT. PASTI A CENA………………..
DEGE

NTI
PAGA
NTI

MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

1° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



MERCOLEDI MERCOLEDI
orzotto con zucchine pasta e lenticchie

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
pollo arrosto CAPRESE

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
patate arrosto FAGIOLINI

verdure crude insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta fresca frutta fresca

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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TOT. PASTI A CENA………………..

MENU'  INVERNO CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

1° SETTIMANA



GIOVEDI GIOVEDI
TORTELLINI BURRO E SALVIA minestrone con pasta

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
SPEZZATINO HAMBURGER

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
POLENTA carote prezzemolate

verdure crude insalata

purè
insalata                                             PURE

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta fresca frutta fresca

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

1° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



VENERDI VENERDI
spaghetti tonno e capperi passato di verdura con RISO

pasta in bianco o pomodoro

pasta in bianco o pomodoro minestrina in brodo

minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
pesce dorato SALAMELLA ARROSTO

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
ERBETTE RATATOUILLE VERDURE

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta fresca frutta fresca

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

1° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



SABATO SABATO
GNOCCHI AL POMODORO crema di zucchine con crostini
pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
ARROTOLATO DI CONIGLIO pizza farcita

formaggi

salumi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
CARCIOFI CAROTE  ALL'ORIGANO

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta fresca frutta fresca

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

1° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



DOMENICA DOMENICA
tagliatelle al ragù minestrone con riso

pasta al pomodoro o in bianco pasta al pomodoro o in bianco

minestrina in brodo minestrina in brodo
 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI

lonza arrosto AI FUNGHI AFFETTATI E FORMAGGI MISTI

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
patate arrosto ERBETTE

verdure crude insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI
frutta fresca frutta fresca

purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta cotta frutta cotta 

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

1° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



LUNEDI LUNEDI
TRIPPA minestra di riso e prezzemolo

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI 0 0 0  TOTALE PRIMI 0 0 0
PETTO DI POLLO AI FERRI POLPETTINE IN UMIDO

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
CAROTE fagiolini

verdura cruda insalata

insalata purè

purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

2° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



MARTEDI MARTEDI
PASTA AL POMODORO ZUPPA DI VERDURE CON CROSTINI
pasta in bianco o pomodoro mezze penne pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
HAMBURGER

salumi COTOLETTA DI POLLO

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
PEPERONATA CARCIOFI

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU' INVERNO CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

2° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



MERCOLEDI MERCOLEDI
risotto alla milanese PASTA E CECI

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
BOLLITO CON SASLSA VERDE FRITTATA AL PROSCIUTTO

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
ERBETTE CAROTE PREZZEMOLATE

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

2° SETTIMANA



GIOVEDI GIOVEDI
PASTA ALLA CARBONARA ZUPPA ORTOLANA

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
SALSICCIA IN UMIDO AFFETTATO E FORMAGGI MISTI

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
POLENTA fagiolini

verdure crude purè

insalata insalata
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

2° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
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NTI



VENERDI VENERDI
PASTA POMODORO E OLIVE pasta e fagioli

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o al pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
filetto di pesce gratin LONZA AI FUNGHI

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
patate prezzemolate erbette

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

2° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
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NTI



SABATO SABATO
gnocchi pomodoro e basilico Passato di carote con crostini
pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
INVOLTINI PROSC E FORMAG pizza farcita

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
fagiolini all'olio BROCCOLI

verdure crude insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

2° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
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TI
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NTI



DOMENICA DOMENICA
crespelle prosciutto e formaggio passato di verdura con orzo
pasta al pomodoro o in bianco pasta al pomodoro o in bianco

pastina in brodo pastina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
POLLO ARROSTO TORTA SALATA PATATE PANCETTA

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
patate arrosto CAVOLFIORI

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta cotta frutta cotta 

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

2° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
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NTI



LUNEDI LUNEDI
pasta al pomodoro e RICOTTA passato di verdura con pasta

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI 0 0 0  TOTALE PRIMI 0 0 0
LONZA ALLE VERDURE AFFETTATI E FORM MISTI

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
FAGIOLINI zucchine al forno

verdura cruda insalata

insalata purè

purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   

P
ro

do
tt

i i
n

 
ag

gi
un

ta

P
ro

do
tt

i e
xt

ra

D
es

se
rt

s

D
es

se
rt

s

C
on

to
rn

i

C
on

to
rn

i

S
ec

on
di

S
ec

on
di

P
ri

m
i

P
ri

m
i

TOT. PASTI A CENA………………..
DEGE

NTI
PAGA
NTI

MENU'  INVERNALE CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

3° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
PAGA
NTI



MARTEDI MARTEDI
risotto al gorgonzola crema di carote con crostini

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
HAMBURGER FRITTATA AL PROSCIUTTO

salumi formaggi

formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
ZUCCA cavolfiori

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

3° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
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MERCOLEDI MERCOLEDI
pasta alle verdure zuppa di ceci

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
SALAMELLA ARROSTO COTOLETTA DI POLLO

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
CAPONATA erbette all'olio

verrdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

3° SETTIMANA



GIOVEDI GIOVEDI
risotto alla milanese MINESTRONE D'ORZO

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
GORGONZOLA E POLENTA SCALOPPINE AL LIMONE

salumi

formaggi salumi 

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
FAGIOLINI CAROTE

insalata insalata

purè purè
verdure crude

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

3° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN

TI
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NTI



VENERDI VENERDI
pasta al pesto vellutata di verdure

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
FILETTO DI PESCE IN UMIDO BOCCONCINI DI POLLO ALLE VERDURE

formaggi

salumi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
patate prezzemolate SPINACI

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO  CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

3° SETTIMANA

TOT. PASTI A PRANZO………………..
DEGEN
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PAGA
NTI



SABATO SABATO
risotto alla milanese passato di verdura con crostini

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
BOLLITO CON SALSAS VERDE pizza farcita

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
CAROTE ALL'OLIO finocchi al forno

verdure crude insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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3° SETTIMANA
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DOMENICA DOMENICA
tagliatelle al ragù risi e bisi in brodo

pasta al pomodoro o in bianco pasta al pomodoro o in bianco

minestrina in brodo minestrina in brodo
 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI

ARR. DI CONIGLIO IN NUMIDO TORTA SALATA PAT.PROSC.FUNGHI

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
FAGIOLINI PATATE LESSE

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI
frutta cotta frutta cotta 

purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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3° SETTIMANA
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LUNEDI LUNEDI
RISOTTO CON ERBETTE tortellini in brodo
pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI 0 0 0  TOTALE PRIMI 0 0 0
cotechno FRITTATA CON ERBETTE

salumi

formaggi formaggi misti

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
lenticchie zucchine al forno

verdura cruda insalata

insalata purè

purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MARTEDI MARTEDI
pasta funghi e salsiccia crema di zucca con crostini

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
ARISTA AGLI AROMI AFFETTATI E FORMAGGI MISTI

salumi 

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
fagiolini erbette

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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4° SETTIMANA
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TOT. PASTI A CENA………………..



MERCOLEDI MERCOLEDI
spaghetti all'amatriciana pasta e fagioli

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
cosce di pollo arrosto CAPRESE

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
patate arrosto tris di verdure

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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MENU'  INVERNO CASA GARDA Data:___________________Firma compilatore____________________

4° SETTIMANA



GIOVEDI GIOVEDI
RAVIOLI BURRO E SALVIA zuppa di verdure con pasta

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
BRASATO LONZA AI FUNGHI

salumi

formaggi salumi

formaggi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
polenta CARCIOFI

verdure crude insalata

insalata purè
pure

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA
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TOT. PASTI A CENA………………..



VENERDI VENERDI
PASTA AL TONNO crema di verdure con pasta

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
filetti di pesce DORATO TORTA SALATA ALLE VERDURE

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
CAVOLFIORI broccoli

verdure crude insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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SABATO SABATO
gnocchi al pomodoro crema di carote con crostini

pasta in bianco o pomodoro pasta in bianco o pomodoro

minestrina in brodo minestrina in brodo

 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI
HAMBURGEr pizza farcita

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
PEPERONATA FAGIOLINI

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

frutta cotta frutta cotta 
purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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DOMENICA DOMENICA
lasagne alla bolognese minestrone con farro

pasta al pomodoro o in bianco pasta al pomodoro o in bianco

minestrina in brodo minestrina in brodo
 TOTALE PRIMI  TOTALE PRIMI

POLLO ARROSTO INVOLTINI PROSC. E FORM

formaggi

salumi formaggi

salumi

TOTALE SECONDI TOTALE SECONDI
patate arrosto CAROTE

verdura cruda insalata

insalata purè
purè

TOTALE CONTORNI TOTALE CONTORNI

purea di frutta purea di frutta

yogurt yogurt

budino budino

frutta cotta frutta cotta 

TOTALE DESSERTS TOTALE DESSERTS

Eventuali prodotti extra Eventuali prodotti extra 

TOTALE PRODOTTI EXTRA TOTALE PRODOTTI EXTRA

Inviare giornalmente il modulo compilato alla cucina entro le ore 12:00. Il totale dei primi, secondi contorni e desserts deve corrispondere al totale degli utenti 
che consumano il pasto.   
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