MENU’ LATTANTI MENO 6 MESI AUTUNNO INVERNO

( SETTIMANA 1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 MERENDE
Crema ai cereali Crema ai cereali con Crema di riso Crema di riso con
LUNEDI Zucca piselli decorticati Zucca piselli decorticati .
. Fruttino
Tacchino Carote Pollo Erbette
Mais e tapioca Crema di riso Crema ai cereali Crema ai cereali
MARTEDI Carote Tacchino Formaggio fresco Broccoli
. . . . . Yogurt
Formaggio fresco Finocchi Zucchine Tacchino
. o Mais e tapioca Mais e tapioca Crema di patate
s Crema di lenticchie . 'p‘ . ‘p . P .
MERCOLEDI Fagiolini Fagiolini Carote Fruttino
Patate e carote . . .
Formaggio Prosciutto Formaggio fresco
Crema ai cereali Crema ai cereali Crema di piselli e Mais e tapioca
GIOVEDI Manzo Lenticchie decorticate patate Lenticchie decorticate Yoeurt
Fagiolini Carote Fagiolini Fagiolini &
Crema di riso Crema di riso Crema ai cereali Crema ai cereali
VENERDI Platessa Trota Nasello Merluzzo Fruttino
Carote Spinaci Carote Finocchi
NOTE:
- Il PANE proposto ad ogni pasto non & addizionato in grassi ed & a ridotto contenuto di sale, non viene proposto sui tavoli fino al termine della consumazione del
primo piatto.

- Utilizzo di SALE IODATO (moderatamente)

- Spuntino a meta mattina: frutta fresca grattugiata




