
Il Progetto Io Lavoro si rivolge a giovani e adulti con autismo nelle fasi di

avvicinamento o inserimento nel mondo del lavoro, con l’obiettivo di

promuovere il benessere del lavoratore, favorire relazioni positive con colleghi

e superiori, e contribuire all’efficacia complessiva del gruppo di lavoro. 

Il percorso accompagna la persona con un progetto individualizzato, a partire

da obiettivi iniziali come la preparazione a un colloquio, fino allo sviluppo di

competenze più complesse legate alle mansioni specifiche, al rapporto con i

clienti, alla gestione delle dinamiche tra colleghi e alla comunicazione con i

responsabili. 

L’intervento si articola in osservazioni dirette sul posto di lavoro, utili a

individuare eventuali criticità e aree di miglioramento, e in incontri con i

referenti aziendali per fornire indicazioni pratiche e facilitare l’inserimento.

Il progetto può svilupparsi attraverso incontri con il singolo lavoratore o con

momenti di confronto in piccolo gruppo, dedicati alla condivisione e

rielaborazione delle esperienze tra pari, creando così uno spazio di supporto

reciproco e crescita personale. 

Io Lavoro è pensato per sostenere non solo il lavoratore, ma anche l’Azienda

ospitante, attraverso un approccio collaborativo e attento alle esigenze di

entrambi.

Per informazioni e approfondimenti: 030 2541029
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