
Il Progetto Talk rappresenta l’evoluzione del percorso Teen ed è rivolto a

ragazzi dai 19 anni che si avviano alla transizione verso l’età adulta. 

Gli incontri si svolgono in piccoli gruppi, ogni due settimane, e con una

durata di 1 ora e 45 minuti. 

Questa fase di vita, segnata dalla graduale uscita dai contesti strutturati della

scuola, richiede un accompagnamento specifico per affrontare con

consapevolezza e sicurezza i cambiamenti che riguardano le dinamiche sociali,

le responsabilità personali e i nuovi ambienti di riferimento, come l’università,

il mondo del lavoro o i Centri Socio Educativi. 

Il progetto si propone di sostenere i ragazzi nello sviluppo delle competenze

necessarie per orientarsi in questi nuovi contesti, lavorando sulla

comprensione delle regole implicite, sulla gestione delle relazioni

interpersonali, sull’autonomia decisionale e sull’adattamento ai cambiamenti.

Talk mira a rafforzare la fiducia in sé, promuovere la capacità di

autoregolazione e consolidare strumenti utili per una partecipazione attiva e

autonoma alla vita adulta.

Per informazioni e approfondimenti: 030 2541029
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