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Rev. 160925 Menu Autunno - Inverno 2025-2026
Settimana I
Lunedi | Martedi Mercoledi | Giovedi | Venerdi Sabato | Domenica
Pranzo
Pasta alle verdure Passato di legumi Pastz.l ?Ha Crespelle alla Pasta al tonno
amatriciana valdostana
Hambtllrg.er alla Polpette al sugo Petto dllpc.)llo alla Spinacine al forno Bastoncini di pesce
griglia griglia
Fagiolini/Verdura Carote/Verdura Bicta/Verdura cruda Patate al Spinaci/Verdura
cruda cruda forno/Verdura cruda cruda

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Cena

ALTERNATIVE FISSE

PRIMI PIATTTI: minestrone*, pastina in brodo, pasta in bianco/al pomodoro (quando presente la pasta come piatto del giorno), riso in bianco/al pomodoro
(quando presente il riso come piatto del giorno), semolino.
SECONDI PIATTTI: salumi, formaggi, pollo lesso*, hamburger di bovino*, tonno, petto di pollo alla piastra.
CONTORNI: insalata e pure.
DESSERT: frutta cotta, purea di frutta, yogurt, budino.

SoVite:

Qualita e Tecnologia Alimentare

www.sovite.it
www.soviteservice.it

Le ricette possono contenere uno o pili allergeni come ingredienti o in tracce, ai sensi del

Reg. UE 1169/11.
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Rev. 160925 Menu Autunno - Inverno 2025-2026
Settimana I1
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi | Venerdi | Sabato | Domenica
Pranzo
Tortelli burro e salvia | Passata di verdure Pasta al pesto Pasta olio Pizza margherita

Lonza arrosto al latte

Metluzzo al forno

Lonza atrosto

Petto di pollo Affettato misto

Fagiolini/Verdura
cruda

Carote/Verdura
cruda

Bieta/Verdura cruda

Pure di
patate/Verdura cruda

Spinaci/Verdura
cruda

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione Frutta di stagione

Cena

ALTERNATIVE FISSE

PRIMI PIATTTI: minestrone*, pastina in brodo, pasta in bianco/al pomodoro (quando presente la pasta come piatto del giorno), riso in bianco/al pomodoro
(quando presente il riso come piatto del giorno), semolino.
SECONDI PIATTI: salumi, formaggi, pollo lesso*, hamburger di bovino*, tonno, petto di pollo alla piastra.
CONTORNI: insalata e pure.
DESSERT: frutta cotta, purea di frutta, yogurt, budino.

SoVite

Qualita e Tecnologia Alimentare

www.sovite.it

www.soviteservice.it

Le ricette possono contenere uno o piu allergeni come ingredienti o in tracce, ai sensi del
Reg. UE 1169/11.
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Rev. 160925 Menu Autunno - Inverno 2025-2026
Settimana III
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
Pranzo
Pasta al gorgonzola Pasta alle verdure Vellutata di patate Risotto alla milanese Pasta al pomodoro
Hambgrger alla Hamburger di Woaurstel di pollo Spinacina Crocchette di pesce
griglia verdure
Fagiolini/Verdura Carote/Verdura Bicta/Verdura cruda Patate al forno Spinaci/Verdura
cruda cruda /Verdura cruda cruda
Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione
ALTERNATIVE FISSE

PRIMI PIATTTI: minestrone*, pastina in brodo, pasta in bianco/al pomodoro (quando presente la pasta come piatto del giorno), riso in bianco/al pomodoro
(quando presente il riso come piatto del giorno), semolino.
SECONDI PIATTI: salumi, formaggi, pollo lesso*, hamburger di bovino*, tonno, petto di pollo alla piastra.
CONTORNI: insalata e pure.
DESSERT: frutta cotta, purea di frutta, yogurt, budino.

SO-Vltew www.sovite.it

Qualita e Tecnologia Alimentare

www.soviteservice.it

Le ricette possono contenere uno o piu allergeni come ingredienti o in tracce, ai sensi del

Reg. UE 1169/11.
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Rev. 160925 Menu Autunno - Inverno 2025-2026
Settimana IV
Lunedi | Martedi Mercoledi | Giovedi | Venerdi Sabato | Domenica
Pranzo
Pastg z}ﬂa R1soFt9 al Pgsta alla Passato di verdure Pizza Margherita
amatriciana parmigiano mediterranea

Hamburger di . . Petto di pollo alla L

verdure Gorgonzola Arrosto al funghi ariglia Formaggi misti
Fagiolini/Verdura Polenta/Verdura Bicta /Verdura cruda Pure di Spinaci/Verdura
cruda cruda patate/Verdura cruda cruda

Frutta fresca di
stagione

Frutta fresca di
stagione

Frutta fresca di
stagione

Frutta fresca di
stagione

Frutta fresca di
stagione

Cena

ALTERNATIVE FISSE

PRIMI PIATTTI: minestrone*, pastina in brodo, pasta in bianco/al pomodoro (quando presente la pasta come piatto del giorno), riso in bianco/al pomodoro
(quando presente il riso come piatto del giorno), semolino.
SECONDI PIATTI: salumi, formaggi, pollo lesso*, hamburger di bovino*, tonno, petto di pollo alla piastra.
CONTORNI: insalata e pure.
DESSERT: frutta cotta, purea di frutta, yogurt, budino.

SO-Vltew www.sovite.it

Le ricette possono contenere uno o piu allergeni come ingredienti o in tracce, ai sensi del
Reg. UE 1169/11.

Qualita e Tecnologia Alimentare  www.soviteservice.it




